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МИХАИЛ ЛЕРМОНТОВ И ПИРОЖКИ С ОПИЛКАМИ

История из одной старинной книги о том, как Лермонтов отведал пирожков с опилками.
У Михаила Юрьевича была одна черта, о которой нам известно очень мало, но современники

поэта отмечали ее особо. Художник Меликов М. Е. писал о Лермонтове: «Он очень любил поесть и ел
все, что подавалось. Это вызывало насмешки и шутки окружающих, особенно барышень».

Среди них была Екатерина Александровна Сушкова, в которую поэт безоглядно влюбился. Однако
Сушкова не отвечала Лермонтову взаимностью и при случае не упускала возможности посмеяться
над ним. Одним из поводов для насмешек и стала непритязательность поэта к пище, о чем сама Ека-
терина Александровна рассказала в своих «Записках»: «Еще очень подсмеивались мы над ним в том,
что он не только был неразборчив в пище, но никогда не знал, что ел: телятину или свинину, дичь или
барашка; мы говорили, что, пожалуй, он со временем, как Сатурн, будет глотать булыжник.

Наши насмешки выводили его из терпения, он спорил с нами почти до слез, стараясь убедить нас в
утонченности своего гастрономического вкуса; мы побились об заклад, что уличим его в противном
на деле. И в тот же самый день, после долгой прогулки верхом, велели мы напечь к чаю булочек с
опилками!

И что же? мы вернулись домой, утомленные, разгоряченные, голодные, с жадностью принялись за
чай, а наш-то гастроном Мишель, не поморщившись, проглотил одну булочку, принялся за другую и
уже придвинул к себе и третью, но Сашенька и я остановили его за руку, показывая в то же время на
неудобосваримую для желудка начинку.

Тут он не на шутку взбесился, убежал от нас и не только не говорил с нами ни слова, но даже и не
показывался несколько дней, притворившись больным».

Так что укоренившееся мнение, будто «хороший художник должен быть голодным», имеет, как ми-
нимум, одно очень яркое исключение...

Значение выражения «утонченность гастрономического вкуса» в тексте
1) непритязательность к пище 2) неудобосваримая пища

3) полное отсутствие вкусовых рецепторов 4) изощренный вкус в еде
5) неразборчива любовь к еде


